Desarrollo de un método innovador para calcular la huella hidrica en
productos agricolas y ganaderos

El agua, un recurso en riesgo

El agua dulce es uno de los recursos mas valiosos y, al mismo tiempo, mas
limitados del planeta. Con el avance de la desertificacion y los efectos del cambio
climatico, su disponibilidad se vuelve cada vez mas dificil de garantizar y
gestionar. Esta situacion plantea un reto global: asegurar un uso eficiente y
sostenible del agua para mantener la produccion de alimentos y preservar los
ecosistemas.

Una de las metodologias mas utilizadas para evaluar impactos ambientales, como
la escasez del agua, es el Analisis de Ciclo de Vida (ACV). Esta técnica estudia
todas las etapas de un producto, desde la produccion hasta su eliminacion, y
permite identificar los recursos consumidos y los impactos generados. En este
marco, bases de datos internacionales como ecoinvent ofrecen informacién
detallada sobre los flujos de agua asociados a diferentes procesos agricolas y
ganaderos.

La investigacion

El proyecto “Desarrollo de un método de calculo de la huella hidrica a partir de los
flujos elementales directos e indirectos de consumo de agua en el ciclo de vida de
productos agricolas y ganaderos” tiene como meta ofrecer una herramienta
practica para entender mejor como y donde se consume el agua en la produccién
de alimentos.

El trabajo se centra en analizar las bases de datos internacionales, como
ecoinvent, que recogen informacion detallada sobre procesos agricolas vy
ganaderos. A partir de estos datos, se busca identificar cuales son los elementos
que mas influyen en el consumo de agua y calcular su impacto en la llamada
huella azul (el agua dulce extraida de rios, lagos y acuiferos).

El objetivo final es elaborar una guia de buenas practicas que sirva de referencia
para investigadores, productores y gestores. Esta guia sefalara qué datasets
tienen un mayor peso en el célculo de la huella hidrica, de manera que en futuros
analisis de escasez de agua se pueda reconocer rapidamente qué procesos son
decisivos. Asi, del mismo modo que sabemos que la quema de combustibles
fésiles es clave para entender la huella de carbono, podremos identificar qué
actividades agricolas y ganaderas son criticas para evaluar la huella del agua.

Importancia y aplicaciones



Este proyecto no solo aporta un método mas preciso para calcular la huella
hidrica, sino que también ofrece herramientas utiles para mejorar la gestion del
agua en el sector agroalimentario.

La principal finalidad que se pretende alcanzar con este proyecto es la de
transferir conocimiento hacia productores, investigadores y responsables de la
toma de decisiones, asi como concienciar al sector agricola y ganadero sobre
la importancia de una gestion responsable.

En definitiva, esta investigacion representa un paso adelante hacia una agricultura
y una ganaderia mas sostenibles, capaces de garantizar la seguridad alimentaria
sin comprometer uno de los recursos mas valiosos del planeta: el agua.



Avances en el desarrollo de un método innovador para calcular la huella
hidrica en productos agricolas y ganaderos

Madrid, 16/12/2025 — EI proyecto de investigacion “Desarrollo de un método de
calculo de la huella hidrica a partir de los flujos elementales directos e indirectos
de consumo de agua en el ciclo de vida de productos agricolas y ganaderos’
continua progresando con solidez, avanzando de forma cohesionada hacia la
definicion de herramientas que permitan evaluar con precision el uso del agua en
sistemas productivos complejos.

Actualmente, el equipo se encuentra plenamente inmerso en la primera fase de
investigacién, centrada en la recopilacién, depuracién y estructuracion de
informacion critica para las etapas posteriores del proyecto. En este contexto, los
investigadores han definido ya conjuntos de datos (datasets) sodlidos
correspondientes a productos agricolas y ganaderos, procedentes de bases de
datos de Analisis de Ciclo de Vida (ACV) como ecoinvent.

Pero mas alla de los productos finales, esta fase también ha permitido identificar
y clasificar otros procesos implicados en el sector que inciden de forma
significativa en el uso del agua. Entre estos se encuentran actividades clave como
la produccion de combustibles utilizados en labores de laboreo y maquinaria,
asi como la fabricacion y aplicacion de fertilizantes y productos
fitosanitarios. Estos procesos auxiliares, aunque no siempre considerados
directamente en el calculo de la huella hidrica, generan consumos de agua
relevantes cuando se examinan los flujos elementales asociados con su
produccion y uso.

Este mapeo detallado de flujos hidricos —centrado en el uso de agua azul—
permitira al equipo no solo cuantificar mejor el consumo de agua relacionado con
cada producto agricola y ganadero, sino capturar las interacciones indirectas del
sistema productivo, o que aporta mayor rigor y realismo al analisis. Esta
actividad, que se encuentra en pleno desarrollo, esta programada para
completarse en los préoximos 15 dias.

Préoximos pasos

Con esta base ya consolidada, el proyecto dara paso al desarrollo de un modelo
cuantitativo para calcular la huella azul. Este modelo sera capaz de integrar
informacion sobre localizacion geografica, disponibilidad hidrica especifica por
region, y destino del agua consumida, con el fin de generar estimaciones mas
precisas y comparables entre distintos contextos productivos.

Una vez definida esta metodologia, el equipo abordara una revisiéon bibliografica
sistematica sobre los impactos hidricos en agricultura y ganaderia, explorando



estudios de caso, metodologias existentes y recomendaciones practicas que
puedan enriquecer y validar los enfoques disefiados.

Como resultado de todas estas actividades, se trabajara en la elaboracién de una
guia de gestion hidrica sostenible, orientada a técnicos, gestores y productores.
Esta guia recogera recomendaciones practicas para reducir la huella hidrica en
explotaciones agricolas y ganaderas, tomando como base los nuevos
conocimientos generados por el proyecto y las mejores practicas identificadas en
la literatura cientifica.

Con cada uno de estos pasos, el proyecto persigue no solo aportar una
herramienta metodoldgica robusta para calcular la huella hidrica, sino impulsar la
toma de decisiones informadas que promuevan una gestion mas sostenible
del agua en los sistemas productivos de alimentos. La proxima meta sera
consolidar el modelo de calculo de huella azul, marcando un avance significativo
hacia evaluaciones mas detalladas y contextualizadas del uso del recurso hidrico.



